
 

 

 

 

 

 

 

  

7月 3日から7月10 日まで、それぞれのユニットにてバーベキューを開催いたしま

した。 

今年のバーベキューは、「ジンギスカン」「焼き鳥」「焼きとうもろこし」「フライドポ

テト」と定番メニューのほか、炭火で焼いた「焼きいも」や特大の「しまほっけ」など、

たくさんご用意いたしました。 

入居者様は、普段は見られないような笑顔をたくさん見せてくださり、参加した職員に

とっても楽しい時間となりました。デザートには「焼きマシュマロ」も用意されており大

好評でした。また来年も開催できることを楽しみにしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月5（土）に『青葉のまち感謝祭』を開催することが決定いたしました。 

感謝祭の内容としては、射的、輪投げ、魚釣り、ヨーヨー釣りなど“縁

日”をイメージした催しのほか、入居者様とご家族様が一緒に楽しめる

よう写真撮影ブースなども設置する予定です。 

さらに、地域のボランティアさんを招待して催し物も準備できたらと

考えております。 

現在、“青葉のまち感謝祭実行委員会”を立ち上げ、より多くのみな

さまに楽しんでいただけるように、職員一同準備を進めております。詳

細が決まりましたら、またお知らせさせていただきます。 

 

 

焼きマシュマロは 

とても甘そうでした。 
みなさま、とても良いお顔をされておりました。 猛暑の中焼き場 

お疲れ様でした。 

バーベキューを開催しました 
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青葉のまち感謝祭の開催決定！ 

昨年の写真撮影ブース 



 

 

 

 連日暑い日が続いております。青葉のまちでは、入居者

様が元気に、そして安心してお過ごしいただけるよう、日々

の健康管理を行っております。 

その中で、高齢者は「誤嚥性肺炎」を発症するリスクが

高くなっております。 

誤嚥とは、食べ物や水分が誤って気管に入り込むことで、

細菌が気管に入り、そのまま肺に入り込むことで、「誤嚥

性肺炎」を発症します。飲み込みが悪くなったり、咳の反

射が低下したりすることが要因です。さらに、口腔内が清

潔に保たれていないことも要因の一つとなっております。 

青葉のまちでは、「誤嚥性肺炎」の予防策として、定期的

に歯科医に口腔内の健康状態を診ていただく『歯科検診』の

導入を検討しております。時期や歯科医の詳細については未

定です。 

健康管理や歯科検診について、ご不明点等がございました

ら生活相談員や看護師までお声かけいただけたらと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和6年4月から介護報酬の改定に伴い、取得加算が一部変更、6月・10月からは、

下記の加算に変更することとなりました。ご不明な点につきましては、生活相談員までお

問合せください。 

【加算の変更点】 

R6.4～ 変更後 

協力医療機関連携加算 2 

（5単位/月） 
R6.6～ 協力医療機関連携加算 1（100 単位/月） 

生産性向上推進体制加算Ⅱ

（10 単位/月） 
R6.10～ 生産性向上推進体制加算Ⅰ（100単位/月） 

 

 また、別紙にて「居住費の負担限度額」、「郵送物に係る費用」についてご案内をさせ

ていただいております。併せてご確認いただきますようお願い申し上げます。 

誤嚥性肺炎の予防 

令和 6年介護報酬改定について② 


