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謹んで新春のお慶びを申し上げます。

年末年始は雪も少なく、穏やかな正月をお迎えになられたことと思います。
昨年は35年間『緑愛園』の名で運営してきた北野1条1丁目から、平岡1条2丁目の

地へ移転し『桜テラス平岡』と改名し、新たな一歩を踏み出しました。ご利用いた
だいている皆様、そしてご家族様におかれましては、「週が変わったら新しい施設
に本当に行けるの？」「移転後の環境はどんな環境なのだろうか？」と、たくさん
のご心配とご不安を与えてしまったことと思います。しかし、事故なく無事に移転
が完了できたことに感謝申し上げます。
2025年7月6日の移転から、早いもので6ヶ月が経過いたしました。移転直後は、

私をはじめ職員一同が不慣れな環境におり、皆様にも「どこに身を置いてよいのか
迷ってしまう」という思いをさせてしまうなど、多大なるご迷惑をおかけしたこと
と存じます。現在は、施設の習熟と整備も進み、皆様にとってより快適なケアを
提供できるよう努めております。特に歩行訓練スペースは、今では多くの方に活
気をもってご利用いただけるようになり、大変嬉しく感じております。
さて、2026（令和8）年は、スタッフがより良い支援を提供すると同時に、ご利

用者の皆様と私たちが共により良い環境を作り上げられるような『新たな支援の
形』を築いてまいりたいと考えております。この実現には、皆様からの貴重なご
意見とご要望、そして変わらぬお力添えが不可欠です。
末尾になりますが、近年、日本各地で自然災害が頻発しており、「日常の備え」

の重要性を改めて感じております。
桜テラス平岡では、非常災害に強い施設を目指して、

都市ガスによる発電システムを導入いたしました。
少しでもご利用者様、ご家族様、地域の皆様にこれまで
以上に安心して過ごしていただける施設づくりに邁進して
まいります。
新しい年が皆様にとって幸多き一年となりますよう

お祈り申し上げ、新年のご挨拶とさせていただきます。

さ く ら

施設長 芦﨑 祐公

新年のごあいさつ～新しい支援の形～

めがねの落とし物について

2025年11月頃、送迎車内からめがねが見つかりました。
何名かの方に確認を行いましたが、持ち主の方が現在
も見つかっておりません。お心当たりのある方がいらっ
しゃいましたら、職員まで声をおかけください。
尚、2026年1月末日までに持ち主が見つからない場合
には、こちらで処分させていただきます。 赤茶色のフレームです



12月26日（金）に「餅つき大会」を開催しました。利用者様と一緒に「よい
しょー！」と力強く掛け声が響きました。皆様で協力してついたお餅は鏡餅に…。
厨房で用意したお餅を利用者様と一緒に丸め、「みたらし」「あんこ」の二種類用
意し、堪能していただきました。おかわりされる方もいらっしゃいました。

餅つき大会

【あとがき】

新年会

1月7日（水）に「新年会」を行いました。お正月遊びとして、大きな福笑いやこ
ま回しをしました。福笑いでは、「もっと右ー！」と皆様大きな声でアドバイスし
てくださいました。一番盛り上がったのは、「おみくじ付き宝くじ抽選会」でした。
番号が発表される度に歓声と拍手が上がりました！！
2026年が皆様にとって、いい一年になりますように願っております。

現在の地に移転して半年が経過しました。ここまでトラブルなく来れたのも
皆様のお陰だと思っております、ありがとうございます。
さて、皆様の中には「緑愛園の方が良かった」と思いながら、過ごされてい
る方もいるかと思います。そんな方々を良い意味で裏切れるように、「ここで
しかできない」、「ここだからできること」を提供していきたいと思っており
ます。皆様も桜テラス平岡デイサービスで「元気に歳でもとるか！」というお
気持ちで、通っていただけたらと思います。

生活相談員 大栗 洋介
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