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認知症になっても希望を持ち、やりたいことを実現し、住み慣れた地域で安心して
暮らし続けることができるよう、チームオレンジの取組を実施しています。

認知症がある方もない方も、自由に集える活動の場を開催していますので、ぜひお気軽にお越しください。

札幌市のチームオレンジのご案内

★「やりたいこと」をサポーターとともに実現へ
★「困りごと」をサポーターとともに工夫した取組へ
★「認知症になっても自分は変わらない、できることはしたい」を地域へ発信  など

チームオレンジの目指す姿

どんな活動をしているの？

Webで確認する場合 お電話で確認する場合

※二次元コード対応機種に限ります。
※二次元コードは、撮影条件によって検出されない場合があります。

札幌市　地域包括支援センター



チームオレンジ活動開始のご案内

今年度から清田区では、新たに 「チームオレンジ」 の活動を開始します。

「チームオレンジ」は、認知症の方やそのご家族が安心して暮らせる地域
づくりを目指し、住民や関係者が協力しながら支え合うための地域チー
ムです。

【活動内容の例】

・認知症の方同士で話し合える本人ミーティングの開催

・認知症の方の声を通して、認知症の理解を深める場づくり

・認知症の方と家族の社会参加の場づくり

・認知症の方が「やりたい」ことの実現に向けて話し合う場

・認知症の方が地域で暮らしやすいよう企業へも協力依頼

・認知症の方や家族の外出支援

今後、清田区の活動予定については順次お知らせします。

地域の皆さまと一緒に、あたたかくつながり合える活動にしていきたい
と考えております。
どうぞよろしくお願いいたします。

チームオレンジは認知症の方の「社会参加の場」となります。

清田区第1地域包括支援センター：011-888-1717
清田区第2地域包括支援センター：011-887-5588



はーい。

ありがとう。
よろしくね。

わたしも、いつも
参加しているので

一緒にいきましょう。

ああ、ほんとだ。
カレンダーに
書いてあった

★運動教室の日★

こられて
よかったなあ。








	スライド 1
	スライド 2

